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この広報は 2月 18 日（土）に発行し、各町会を通じて各戸配布しております 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪広報「はびきがおか」電子版 URL:http://www.habikigaoka.jp/chokai/≫ 

 

 

 

 

羽曳が丘町会連合会では、羽曳野市のコミュニティー助成事業により、防災資機材の給付を受

けることができました。 

給付された資機材の内訳は、 

・防災資機材用倉庫 

・アルミ台車タイプ工具セット 

・アルミ組立てリヤカー 

・LED バルーン投光機 

・カセットガス発電機 

・エンジンチェーンソー 

・油圧ジャッキ 

・コードリール などです。 

（広報誌「はびきの」2016 年 12 月号 

24 頁参照）。 

その一部を紹介しますと、アルミ台車 

タイプ工具箱セットには災害発生時に必要 

な救助用道具類が収納されており、救急箱、工具セット、両口ハンマー、バール、ボルトグリッパ

ー、レスキューアッキスなどが揃っています。油圧ジャッキは爪部分で 3 トンの、頭部分では 10

トンの重量物を持ち上げることができます。また、アルミ組立てリヤカーは最大積載荷重 300 Kg、

全長約 2.1 メートル、全幅約 1.2 メートルもの大きさで、防災・避難用品の搬送に大いに役立ちま

す。LED バルーン投光機は高さ約 3 メートルにもなり、300W⇔200W⇔100W と 3 段階の調光が

可能で、カーバッテリーの電源でも点灯できます。この投光機は災害発生時の夜間作業や避難所の

照明に使用します。更に、電源が確保できなくなった場合に備え、カセットコンロ用ボンベを使用

するガス発電機も用意されており、投光機や電動用機材へ電気を供給することができます。 

これらの資機材は、災害の際にはすぐに活用できるよう日頃から整備をし、使用方法の習熟も繰

り返し実施しておかなければなりません。今後羽曳が丘町会連合会では、もしもの時に備えて、新

たに自主防災組織を立ち上げ、羽曳が丘地域の防災力を強化して行きたいと考えております。 

 

 

 

羽曳が丘小学校に防災資機材を完備 

LED バルーン投光機 
非常時の明かり確保に
威力。 

勢ぞろいした最新防災
グッズの数々。非常時に
威力を発揮。 
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 毎年３月環境美化促進のため、各種団体や市民の 

皆様にご協力をお願いして「石川」の一斉清掃が実 

施されています。今年も下記の日程で実施されます。 

 「石川」に捨てられたゴミや流れ着いたゴミは長 

い年月を経てミクロン単位の物質となり川の水に混 

ざります。その水を我々は長年飲み続けており、 

健康への影響は計り知れないものがあります。 

 当日ゴミ拾いをしながら河川敷を散策してみませ 

んか？皆様のご参加をお願いします。 

■日時：３月５日（日）午前９時受付開始 

■場所：石川グラウンド（受付・本部）  ■小雨決行(午前中で終了します) 

 

 

 
 

待望のノンステップバス運行！ 

                     昨年広報はびきがおか 9 月号で一部紹介しました 

ノンステップバスが試験的に羽曳が丘路線に導入さ 

れました。このバスは乗降時段差なしでスムーズに乗 

り降りでき（写真参照）、ご高齢の方などは大変乗り 

やすいと評判です。ただ、このバスは車高が低く路線 

内の障害物を除去しないと本格的に導入できないた 

め未だ一部の運行となっています。 

 近鉄バス社には、いち早く羽曳が丘路線での運行に感 

謝し、これからも乗換券やお買い物バスの運行など改善策をお願いしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

広告 
 

 
広告 広告 

第３０回石川クリーン作戦 

石川の自然を守ろう！ 

 

近鉄バス関連情報 
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最近「百歳体操」という言葉を耳にしますが、羽曳が丘地区でも取り組んでいるところを取材し

ました。羽曳が丘地区で実施しているのは花水木会羽曳が丘第１クラブ（会長的場一郎氏）で、毎

週１回木曜日の午後２時から３０分間ほどＤＶＤ画 

像を見ながら行います。ほとんどの体操が椅子に座 

ったまま行うので、高齢の方にも手軽に取り組めま 

す。２月９日、第一集会所にはご近所の方約１５名 

が来られていました。２時きっかりにＤＶＤの放映 

が始まり、ゆっくりした準備体操の後、腕や足にお 

もりをつけて動かす筋力トレーニングを行います。 

的場会長のお話しでは、一緒に体操をする時間を 

持つことで、長続き出来ると同時に、お互いの親睦 

も深まるとのことです。この取り組みには的場会長 

のほか同会の村上周郎さんも運営に参画されており、今後ますますの発展が期待されます。 

「百歳体操」は高齢者でも出来るトレーニングとして、平成１４年に高知市で誕生し、羽曳野市

でも介護予防の面から、体操に使うおもりを貸し出すなど積極的に地域での実施を支援しています。

お問い合わせは村上さん（９５８－６３１４）まで。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

広告 広告 

峰塚中学校生徒の地域清掃活動終了 

２月１１日午前１０時から峰塚中学校生徒が羽曳が丘地区 

の清掃活動を行いました。凍えるような寒い朝でしたが、 

約１００名の生徒と地域ボランティアは５班に分かれて、 

ゴミ袋と火ばしを持って、空き缶などのゴミを集めました。 

「ご苦労さん！」と声をかけていただき、嬉しかったとの 

ことです。最後はみんなでカレーを食べて解散しました。 

 

広告 

いきいき百歳体操 

 

 

映画会のお知らせ 

羽曳が丘町会連合会では、下記の通り映画会を開催します。羽曳が丘地区にお住まいの方なら

どなたでも参加できます。日時：3 月 26 日（日）午後 2 時～4 時 場所：羽曳が丘第一集会所 

上映映画「空と海のあいだに」（モノクロ、字幕スーパー） 入場無料 
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羽曳が丘イベントカレンダー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【2月－3月】 【3月－4月】

2/16 木 3/16 木 百歳体操

17 金 17 金

18 土 おしゃべりサロン（ジジーズの演奏） 18 土
（校区福祉）おしゃべりサロン（漫才）、ウオーク

＆クリーン（古市古墳群を訪ねる）

19 日 カローリング 19 日 カローリング休会、市民活動フェスタ

20 月 20 月

21 火
ゆうゆうクラブ（工作、誕生日会）、（円想）和装

教室開始
21 火 ゆうゆうクラブ

22 水 （円想）和装教室開始 22 水

23 木 百歳体操 23 木 百歳体操

24 金 24 金

25 土 四天王寺大学公開シンポ（健やかに老いる） 25 土 （E&L)名曲クラブ

26 日 26 日 （町会連合会）映画会

27 月 27 月

28 火 ゆうゆうクラブ（大正琴） 28 火 ゆうゆうクラブ

29 水

30 木 百歳体操

31 金

3/1 水 子育てサロン（お別れ会） 4/1 土 （校区福祉）おしゃべりサロン

2 木 百歳体操 2 日

3 金 羽曳野リレーマラソン（石川） 3 月

4 土
町会連合会役員会、（校区福祉）おしゃべりサロ

ン（ウクレレ演奏）
4 火 ゆうゆうクラブ

5 日 （育成協）バスツアー,石川クリーン作戦 5 水 子育てサロン

6 月 6 木 百歳体操

7 火 ゆうゆうクラブ 7 金

8 水 8 土
町会連合会役員会、（校区福祉）おしゃべりサロ

ン

9 木 百歳体操 9 日

10 金 10 月

11 土
町会連合会理事会（Ｅ＆Ｌ）交流サロン、百人一

首
11 火 ゆうゆうクラブ

12 日 12 水

13 月 13 木 百歳体操

14 火 ゆうゆうクラブ 14 金

15 水 15 土
町会連合会理事会（Ｅ＆Ｌ）交流サロン、百人一

首  


