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この広報は 10月 15 日（土）に発行し、各町会を通じて各戸配布しております 

 
 
 
 
 
 
 
 

≪広報「はびきがおか」電子版 URL:http://www.habikigaoka.jp/chokai/≫ 

 

 

主催：羽曳が丘青少年健全育成連絡協議会 後援：羽曳が丘町会連合会 
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紅葉の季節、羽曳が丘からも手軽に行ける世界遺産吉野山へハイキングに行きませんか。 

今回はらくらくコース、健脚コースを用意しました。ご家族・ご友人とご参加下さい。 
主催：羽曳が丘町会連合会 
開催日：平成 28 年 11 月 10 日（木）＜雨天の場合は 11 月 24 日に順延＞ 
行き先：世界遺産吉野山（ボランティアガイドの案内で世界遺産を廻ります） 
集合時刻／場所：8 時 30 分 近鉄古市駅西口（8 時 39 分発の電車乗車） 
  ハイキング終了後 2 時半頃現地解散 
参加費：100 円当日徴収（傷害保険料、ガイド料に充当）、但し交通費飲食費などは各自でご負担

下さい。 
持ち物：弁当（現地調達も可）、水筒など。歩きやすい服装でご参加ください。 
走行距離：（舗装道路ですが、いずれもアップダウンがあります） 

・らくらくコース 蔵王堂、吉水神社など 2~3 キロを時間をかけてゆっくり廻ります。 
・健脚コース   水分神社まで往復 9 キロ程度を歩きます。 

申込方法：お名前、年齢、ご住所を明記の上、下記へ投函または FAX してください。 
申込締切：10 月 31 日 
申込・問合せ先：連合会広報 宮本まで（羽曳が丘 6-9-2 Tel／Fax 958-5108） 
（参考）近鉄古市～吉野 780 円 吉野～吉野山ケーブル 360 円 

-------------------------------------------------------------- 

健康ハイキング申込票 

お名前 

（代表者） 

 

                     合計人数     名 

ご住所  

 

電話  

 

携帯電話 

 

 

 

参加コース  らくらくコース        健脚コース 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
広告 

 

広告 

健康ハイキングのご案内 
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9 月 25 日(日曜日)、羽曳が丘小学校のグランドにおいて防災訓練をおこないました。 
今年は 4 月の熊本大地震や、複数の台風の日本上陸で、多くの方々が各地で被災されています。

防災訓練の 5 日前にも台風 16 号が近畿地方をかすめ、羽曳野市から避難準備情報が発令されまし

た。羽曳が丘でも強い風雨を経験した直後であり、防災意識がいやがうえにも高まり、参加者の熱

意もおおいに感じられました。 
防災訓練に先立ち、羽曳野市から羽曳が丘町会連合会自 

主防災組織にたいして防災資機材が送られ、安部羽曳野 
副市長による贈呈式が執り行われました。 
その後、天気には恵まれたものの暑いさなか、約 200 名 
もの参加者は 6 班に分かれ、羽曳野市の消防団、消防組合 
や社会福祉協議会の皆様方の熱心な指導のもと訓練が行な 
われました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
広告 

 
広告 

羽曳が丘地区防災訓練実施 

 

「羽曳が丘ニュースポーツクラブよりのお知らせ」 
小学校の体育館が工事のため、カローリングを一時中止しておりましたが、工事完了近々

工事完了となります。11 月 20 日（日）9 時 30 分より再開しますので、皆様のご参加を

お待ちしております。上靴、飲料水をご持参ください。参加費は無料です。 
尚、次回より毎月第 3 日曜日 9 時 30 分より開催します。 

 

<<羽曳が丘健康講座のお知らせ>> 

日時：平成２８年１０月３０日（日）午後２時～３時３０分 

場所：ＭＯＭＯプラザ ２階 

講演内容：「お口とからだの健康との関わりについて」 

 口腔ケアの話 ・歯周病の予防 ・口臭の予防 ・全身疾患の予防 

・正しい歯磨きの仕方（歯ブラシ支給／先着順） 

講師：原 正徳 先生 

参加無料 共催：羽曳が丘町会連合会・羽曳が丘校区福祉委員会・ふれあいネット雅び 
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羽曳が丘イベントカレンダー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【10月－11月】 【11月－12月】

10/16 日 羽曳が丘文化祭 11/16 水

17 月 17 木

18 火 ゆうゆうクラブ（運動会・誕生会） 18 金

19 水 19 土 （校区福祉）おしゃべりサロン（歌体操）

20 木 20 日

21 金 21 月

22 土 市民文化祭（LIC) 22 火 ゆうゆうクラブ（干支つくり）

23 日 大人の散策「竹内街道とワインの旅」 23 祝

24 月 24 木

25 火 ゆうゆうクラブ（手品） 25 金

26 水 26 土 （E&L)名曲クラブ

27 木 27 日

28 金 28 月

29 土 29 火

30 日 （校区福祉）健康講座 30 水

31 月

11/1 火 ゆうゆうクラブ(タオルかけ工作） 12/1 木

2 水 子育てサロン（ミニ運動会） 2 金

3 祝 ふれあいフェスティバル 3 土
町会連合会役員会（校区福祉）おしゃべりサロン

（干支つくり）

4 金 4 日 （花水木会）フルートオカリナ演奏会

5 土
町会連合会役員会、（校区福祉）おしゃべりサロン
（物入れ作り）

5 月

6 日 6 火 ゆうゆうクラブ

7 月 7 水 子育てサロン（クリスマス会）

8 火 ゆうゆうクラブ（遠足） 8 木

9 水 9 金

10 木 （町会連合会）健康ハイキング 10 土 （E&L)交流サロン

11 金 11 日

12 土 町会連合会理事会、（E&L)交流サロン 12 月

13 日 13 火 ゆうゆうクラブ

14 月 14 水

15 火 ゆうゆうクラブ（フラワーアレンジメント） 15 木
 


