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≪は じ め に≫ 

羽曳が丘町会連合会長 浦田 崇 

羽曳が丘防災会議を令和元年 6 月 29 日に第一集会所で、町会･自治会長をはじめ羽曳が丘校区の各

団体の代表と羽曳が丘小学校やＭＯＭＯプラザ、市議会議員にもご参加いただき、約 2 時間開催いたし

ました。 

 はじめに南海トラフ地震などのビデオを見ていただき、地震災害に対する備えや、災害発生時にはまず

自助そして共助が大切であることを全員で確認しました。 

 ｢防災会議｣の目的は、今後 30 年以内に南海トラフ地震が発生する確率が 70～80％という予測があり、

その時に備えるということはもちろんですが、羽曳が丘には土砂災害の発生が心配な場所もあります。 

 また、現在あまり知られてはいませんが、活断層として｢誉田断層｣や｢大和川断層｣｢生駒断層｣などがあり、

昨年 6 月に起こった大阪北部地震では｢有馬高槻断層｣があります。 

 このように地震などの自然災害に関しては｢いつ｣「どこで｣起こっても不思議ではないことから、私たちは

普段から心構えも含めて備える必要があるところです。 

 羽曳が丘校区では今年も９月２９日日曜日に防災訓練を行います。自然災害に備えて、防災訓練には

ぜひご参加ください。 

 また、２ページ以降では防災特集記事を掲載しました。この記事を参考にしていただき、日頃から各ご家

庭で、災害への備えをお願いできれば幸いです。 

 

 

 

防 災 特 集 

令和元年度羽曳が丘防災訓練のお知らせ 
主催： 羽曳が丘町会連合会 

協力： 羽曳野市、羽曳野市消防団、柏原羽曳野藤井寺消防組合消防本部 

開催日時： 令和元年９月２９日（日） ９時３０分～１２時 

開催場所： 羽曳が丘小学校 校庭、体育館 

内容： 消火訓練、防災グッズ使用体験、応急手当体験など 

（雨天の場合は、体育館内で実施できる内容で開催します） 

参加者は動きやすい服装で帽子着用、タオル、水筒などをご持参ください。 

当日は小学校周辺の皆様には大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。 

 

～自然災害に備えて 
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地震 生駒断層、誉田断層による直下型地震。 

羽曳が丘地区の大部分が、震度７以上の揺れに襲われる。 

震度７とは揺れにほんろうされ、自分の意思で行動できない。 

耐震性の高い木造住宅でも傾いたり、大きく破損し、ライフ 

ラインは壊滅する。 

 

土砂災害 羽曳が丘地区には、谷やため池に面した 

土地があり、大雨により崩落などの土砂災害の危険がある。 

 

 

 

≪自 助≫ 

1） ７日分の非常食、水の備蓄 

2） カセットコンロ、懐中電灯、防災グッズを備えておく 

3） 避難所、避難経路の確認 

4） 家屋の耐震補強 

5） 大型家具の壁面などへの固定 

6） 避難時の靴、スリッパなど 

 

≪避難所≫ 

市の指定避難所は羽曳が丘小学校体育館です。「水」「毛布」は少人数分のみです。 

MOMO プラザ・・・・一時的避難所です。備蓄は何もありません。 

生きがいサロン６号館・・・・一時的避難所です。備蓄は何もありません。 

町会連合会の第一集会所・第二集会所・第三集会所・・・・一時的避難場所として開放します。 

 各集会所の防災倉庫に自家発電機１台、寝袋３個、ブルーシート、布製タンカあり。 

避難所へ避難するときは、非常食、水、防災グッズ、常備薬などを持参してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

羽曳が丘地区で想定される災害 

平時から自身での準備が望ましい点 

≪共 助≫ 
 

“向こう三軒両隣”と声かけなどを行い 

助け合いましょう。特に高齢者、障がい者、 

などの要配慮者への支援が必要です。 

日頃からのお付き合いが、こんな時には有

効となります。 

非常食と飲料水は「買う」「保存」「使う」のサイクルで 
備蓄用の食料品や飲料水には賞味期限があります。気づいたら賞味期限切れ、 

とならないよう、購入 → 保存 → 消費 → 購入といった方法で日常生活で 

消費しながら、備蓄をします。この方法を“ローリングストック方式”といいます。 
 

羽曳が丘町会連合会広報紙のタイトル変更について 

７月号まで「広報はびきがおか」として発行してきましたが、８月号より「連合会だより」と名称を改

め、毎月の月初に発行いたします。（羽曳野市の広報紙と同時配布となります） 
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1） まずわが身の安全を図る！ 

  揺れたら、まず丈夫な机やテーブルなどの下に身を隠す。 

  座ぶとんが身近にあれば、頭部を保護する。 

2）すばやく火の始末を！ 

揺れが収まったら使用中のガス器具、ストーブなどの火を消す。 

ガス器具は元栓を閉め、電気器具はコンセントを抜く。 

3） 非常脱出口を確保する！ 

      揺れを感じたら、玄関などの扉を開けて非常脱出口を確保する。 

鉄筋コンクリートの住宅、高層マンションなどでは、扉がゆがみ、開かなくなることも。 

4） 火が出たらまず消火を！ 

万一出火したら、まず消化器かバケツなどで初期のうちに消し止める。 

大声で隣近所に声をかけ、みんなで協力しあって初期消火に努める。 

5） あわてて戸外に飛び出すな！ 

大揺れは長くても１分程度で収まるので、周囲の状況をよく確かめ、慌てて外へ飛び出す

ことなく、落ち着いて行動する。 

6） 狭い路地、へいぎわ、がけや川べりに近寄るな！ 

狭い路地、へいぎわは瓦などが落ちてきたり、ブロックべいが倒れてきたりするので遠ざ

かる。がけや川べりは地盤のゆるみで崩れやすくなっている場合があるので注意。 

7） 山崩れ、がけ崩れに注意！ 

がけや山は崩れることがあり、異常を感じたらすばやく非難する。 

避難勧告・避難指示が出たら、ただちに冷静に行動する。 

8） 避難は徒歩で持ち物は最小限に！ 

避難するときは必ず徒歩で避難する。携帯品は必需品だけを背負う。 

お年寄りや障がい者の避難のお手伝いを。 

9） みんなが協力しあって応急救護を！ 

軽いけがなどの処置はみんなで協力しあって応急救護を。 

10） 正しい情報の入手を！ 

ＳＮＳ経由などのデマにまどわされないように。 （参考：羽曳野市地震防災ハンドブック） 

 

 

地震発生時の心得 １０カ条 

 

 

☆校庭草刈りご協力のお願い☆ 
日頃から、羽曳が丘小学校の PTA 活動にご協力いただき

ありがとうございます。今年も、恒例の草刈りを下記の要

領にて行いますので、是非ご参加くださいますようお願い

いたします。 

日 時  令和元年９月 14 日（土）午前８：００～９：３０  

小雨決行  （予備日：翌日・９月 15 日（日） 

場 所  羽曳が丘小学校 校庭集合 

持ち物  軍手・帽子・タオル・水筒・鎌・熊手・スコップ・根

起こし等 ＊ご家庭のものには、念のため記名のうえお持

ちください。      羽曳が丘小学校ＰＴＡ 
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羽曳が丘イベントカレンダー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【令和元（2019）年8月】 【令和元（2019）年9月】

8/1 木 9/1 日

2 金 2 月

3 土 町会連合会懇親会、おしゃべりサロン（漫才） 3 火 ゆうゆうクラブ(フルート・オカリナ）

4 日 4 水
(校区福祉）子育てサロン(羽小）放課後子ども広場（E&L)

めだかの学校

5 月 5 木

6 火 ゆうゆうクラブ（水遊び） 6 金

7 水 （E&L)めだかの学校 7 土 町会連合会役員会、おしゃべりサロン

8 木 8 日

9 金 9 月

10 土 羽曳が丘安全委員会 10 火 ゆうゆうクラブ（誕生会）

11 日 11 水

12 祝 ＜山の日＞ 12 木

13 火 集会所休館 13 金

14 水 集会所休館 14 土
町会連合会理事会、(羽小）校庭草刈り（E&L)交流サ

ロン

15 木 集会所休館 15 日 (羽小）校庭草刈り予備日

16 金 16 祝 ＜敬老の日＞

17 土 （E&L)交流サロン（オペラ鑑賞プッチーニ「トスカ」） 17 火 ゆうゆうクラブ（プラバン）

18 日 18 水 （E&L)めだかの学校

19 月 19 木

20 火 ゆうゆうクラブ（アートバルーン） 20 金

21 水 （E&L)めだかの学校 21 土 (校区福祉）おしゃべりサロン

22 木 22 日

23 金 23 祝 ＜秋分の日＞

24 土 羽曳が丘盆踊り大会 24 火 ゆうゆうクラブ（ボウリング）

25 日 羽曳が丘盆踊り大会 25 水

26 月 26 木

27 火 ゆうゆうクラブ（四文字熟語） 27 金

28 水 夏休みプレーパーク 28 土 （E&L）名曲クラブ

29 木 夏休みプレーパーク 29 日 羽曳が丘防災訓練

30 金 夏休みプレーパーク 30 月

31 土

E&L 名曲クラブ（第２集会所１０時から）

隔月開催されるクラシック音楽鑑賞会で

す。今回はメンデルスゾーンの交響曲第３

番などを大スクリーンで鑑賞します。
参加費２００円（茶菓代）

校庭の草刈り、朝のうち短時間で終わ

ります。皆さんぜひご参加ください。

 


