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 私たちは羽曳が丘Ｅ＆Ｌの住民に出会いました。住民

が主体的に環境や福祉などの社会活動を続けている姿を

目の当たりにした。高齢者が多かったが、お互いが協力

し合いながら活き活きと活動されており、私たちは住民

の地域力の強さを感じました。アンケート調査では社会

参加の方法・参加のきっかけがないと云う問題点や課題

もありましたが、私たちは地域の社会参加を拡大させ、

住民が生きがいのある生活環境の支援方法を今後検討し

たいと考えました。     大阪府立大学 看護学部

高齢者のひきこもり・孤立化の防止               78％ 
高齢者の生きがい・健康つくり                75％ 

地域世代間交流・活性化           58％ 
培ってきた知識や社会への還元         47％ 

公的サービスでできない事への補足         38％  

Ｅ＆Ｌ会員回答数１１4名  

地域や人の役に立っている           60％ 
家族からの理解と協力あり           58％ 

地域に貢献している           55％ 
地域の人と新しい交流           54% 

余暇時間を有意義に過ごしている           52% 

若い人たちの参加を希望する              79％ 
体力面など身体への負担感がある       34％ 

時間的な拘束がある      32％ 
人間関係が難しいと感じる時がある      31％ 

家族との生活に負担がある  23％

0       25         50         75       100％ 

0       25         50         75       100％ 

0       25         50         75        100％ 

設 問 高齢者（Ｅ＆Ｌ会員）が社会活動に参加することに期待する効果 

設 問 高齢者（Ｅ＆Ｌ会員）が現在の社会活動に参加している思い 

設 問 高齢者（Ｅ＆Ｌ会員）がＥ＆Ｌ の活動を継続するための課題 

 

 

私たちは大阪府立大学と、地域住民の社会活動参加に

関するアンケート調査」を行いました。Ｅ＆Ｌはアルミ

缶回収・惣菜の調理宅配・交流サロン・標準葬儀・ビオ

トープなどの複数事業を実践しています。アンケート結

果から会員は「健康維持と地域貢献」の潜在意識を共有

していました。「高齢者は支えられる人から、社会を支え

ることができる人をめざす」ことと云われています。 
つまり、高齢化課題の解決は高齢者活動をゆるやかに

汗して活動を継続することです。   羽曳が丘Ｅ＆Ｌ

地域住民の社会活動に関するアンケート調査

活動を休止せず身体的

にできることを継続し

て下さい。 

若い人達との交替で 
なく連携活動です。 

高齢者は支えられる人から・・・社会を支えることができる人へ 
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婚礼ふとん・パジャマ・綿打ち直し 

樋 口 ふ と ん 
羽曳が丘 3-5-34 ℡072-956-8209 

新 築・増改築・リフォーム 

二 和 建 設 ㈱ 
羽曳が丘西 3-3-28 ℡072-958-6366

大弘警備保障㈱ 
羽曳が丘 3-20-9 ℡072-956-7183 

－５Ｐ－ 

修理・リフォーム・新築・土木 

総合建設業 北 山 組 
羽曳が丘西 1-6-2 ℡072-956-7368 

 

手づくりの暖かさが伝わる 

パン工房 麦  の  丘
羽曳が丘 10-14-6 ℡072-950-6911

大和ハウス工業㈱
         大阪中央支店  

八尾市東本町 4-2℡072-952-2401 


